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• климат семейного воспитания 

(традиции, уют, отношения); 

• режим семейного воспитания; 

•содержание досуговой деятельности. 

Важные составляющие семейного 

воспитания 



     Неумение содержательно и с пользой 

для себя и окружающих организовывать 

досуг – это показатель низкой 

культуры человека. 

Научно доказано, что… 



Семейный досуг – это… 
  времяпровождение во 

время которого собирается 

вся семья, и они не просто 

сидят, а активно участвуют 

в каком-либо действе. Это 

действо должно служить 

тому, что бы вся семья 

сплотилась и стала дружной. 

Во время семейного досуга 

родители могут лучше узнать 

своих детей и наконец 

увидеть, что они повзрослели. 

А дети могут лучше узнать 

своих родителей и понять, что 

их родители не пережиток 

прошлого. 



Результаты анкеты 

Много ли ты времени проводишь с родителями? 



Результаты анкеты 

Где и как вы проводите свободное время? 



Результаты анкеты 

Помогаешь ли ты родителям? 



Результаты анкеты 

Что больше всего тебе нравится в твоих 

родителях? 



Результаты анкеты 

Гордишься ли ты своими родителями? 



Результаты анкеты 

Если бы ты был волшебником, чтобы ты сделал 

для них? 



 «Если человек не знает, что ему делать в 

часы досуга, то  тогда портится у него и 

голова, и сердце, и нравственность».  
К.Д. Ушинский  

интересный досуг –  

средство всестороннего развития  

личности человека. 



Виды досуга 

• Активный досуг связан с активными (физическими и 

умственными) занятиями, различными видами 

деятельности игрой, пением, конструированием, 

спортивными занятиями и т. д. 

 

• Пассивный досуг - связан с пассивными видами 

времяпрепровождения, когда человек  выступает в виде 

пассивного зрителя, «потребителя» культурных ценностей 

или с ничегонеделаньем.  



Деятельность,  

входящая в сферу досуга 

 Учёба и самообразование: различные формы 

коллективного и индивидуального освоения культуры 

(посещение музеев, выставок, театров, зрелищных 

мероприятий, чтение книг и периодики, просмотр 

телепередач и т.п.) 

 



 Любительская и общественная деятельности: 

самостоятельные или организованные (учреждения культуры 

и спортивные организации) занятия и увлечения(хобби). Это и 

традиционные (коллекционирование, занятия хореографией, 

поэзией, живописью, фотографией, физкультурой и спортом . 

туризмом и т.д.), а также более современные направления, 

например, компьютерные клубы, объединения роллеров и др. 

 

Деятельность,  

входящая в сферу досуга 



     Общение с другими людьми: семейный досуг, дружеские 

встречи в домашних условиях, на природе, а также в местах 

массового отдыха игровых залах,  клубах и пр.  

Деятельность,  

входящая в сферу досуга 



Семейные традиции - 

 это духовная атмосфера дома, которую составляют 

распорядок дня, обычаи, уклад жизни и привычки его 
обитателей.  

Аукцион 



Семейные традиции: 

• формируют у членов семьи чувства защищенности, 
уверенности; 

 

• создают дружественную атмосферу уюта, стабильности и 
взаимопонимания; 

 

• позволяют каждому члену семьи  осознать, что в нем 
нуждаются, его ценят.  

 

• формируют «образ семьи», основанный на любви, 
уважении друг к другу. 

 



Каким должен быть досуг? 

Д - 

О - 

С - 

У - 

Г - 





• Семья – это счастье, любовь и удача, 

Семья – это летом поездки на дачу. 

Семья – это праздник, семейные даты, 

Подарки, покупки, приятные траты. 

Рождение детей, первый шаг, первый лепет, 

Мечты о хорошем, волнение и трепет. 

Семья – это труд, друг о друге забота, 

Семья – это много домашней работы. 

Семья – это важно! 

Семья – это сложно! 

Но счастливо жить одному невозможно! 

Всегда будьте вместе, любовь берегите, 

Обиды и ссоры подальше гоните, 

Хочу, чтоб про нас говорили друзья: 

Какая хорошая Ваша семья! 


